
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldungsort: 

Liebigstraße 40, 52070 Aachen 
(direkt gegenüber der Diskothek Starfish) 
 

Ansprechpartner:   Frau Kamkar 
    Frau Malisic 
 

Fon:   0241 – 99 77 93 95  
   0241 – 99 77 93 97 
 

Fax:   0241 – 168 180 60 
 

E-Mail:   info@aga-aachen.de 
Web:   www.aga-aachen.de 
 
 

Öffnungszeiten: 
 

Montag - Donnerstag:  8:00 – 17:00 Uhr 
Freitag:   8:00 – 16:00 Uhr 

Sie erreichen uns mit den direkten Buslinien: 
(Haltestelle Liebigstraße) 

Von Alsdorf  51, 21, 11 

Von Eschweiler  52 

Von Stolberg  1 

Von Aachen  1, 11, 21, 31, 41, 52, 70 

SB20, 220  

Haltestelle Lukasstraße  34 
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Zertifiziert durch CERTQUA 

 
 

Stand: 07.2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 Qualifizierung zur Pflegeassistenz 

 Betreuungskraft gemäß § 43b, 53c SGB 

 Assistenz in derBehindertenhilfe 

Kombikurs Gesundheit 
 

 

 

 

 

Zielgruppe: Arbeits- und Ausbildungssuchende 

 
Die Ausbildung ist nach AZAV zertifiziert 
Und wird durch die zuständige Agentur  
für Arbeit und das Jobcenter unter bestimmten 
Voraussetzungen gefördert. 

 
 
 

Akademie für Gesundheit 

und A ltenpflege 
 

Die Akademie für Gesundheit und Altenpflege 

ist ein Unternehmenszweig von Computrain,  

Ihrer Bildungseinrichtung in Aachen. 

Start: 23.09.2019 in Vollzeit 

inkl. Praktika in allen Bereichen 

und Erste-Hilfe-Schein 

 

 

 

 

Zielsetzung Anmeldung und Infos 

 

Die Fortbildung ist sehr praxisorientiert. 

Der Stoff wird anhand von Beispielsituationen 

verständlich gemacht und in Rollenspielen geübt, so 

dass die Anwendung im Praktikum gut vorbereitet ist. 

Durch die Kombination von Theorie und angeleiteter 

Praxis ergeben sich optimale Lernmöglichkeiten. 

Dabei ist der Erfahrungsaustausch ein wichtiges 

Element, durch das Sie auch von den Erfahrungen der 

anderen Kursteilnehmer profitieren können. 

 

 

Sämtliche Schulungsunterlagen erhalten Sie von uns. 

 
Unterrichtszeiten: 
 

Montag - Donnerstag:  8:30 – 15:30 Uhr 
Freitag:   8:30 – 13:30 Uhr 

Lehrgangsort (Theorie): Liebigstraße 40 
   52070 Aachen 
   (direkt gegenüber der 
   Diskothek Starfish) 

Lehrgangsort:   Aachen 
 

Lehrgangsbeginn:  23.09.2019 
 
Lehrgangsdauer:  6 Monate inkl. Praktikum 
   Und Erste-Hilfe-Schein 

 

 

 

Kostenfreie Parkplätze direkt vor dem 

Gebäude vorhanden 

 



 

 

 

Diese lebensnahe und bedarfsorientierte Qualifizierung 

bietet fundiertes Basiswissen (Theorie) in Kombination 

mit praktischen Erfahrungen in der Anwendung 

(Praktikum). 

 
Als Absolventen dieses Lehrganges können Sie 

in den folgenden Bereichen arbeiten: 

 

 stationär in Senioreneinrichtungen 

 in mobilen Pflege- und Betreuungsdiensten  

 in den Behinderteneinrichtungen 

 

Sie unterstützen alte Menschen in ihren ganz 

alltäglichen Belangen und verhelfen ihnen so zu einer 

besseren Lebensqualität und zu einem Älterwerden in 

Würde. 

 

Abschluss 

 

Nach erfolgreicher Beendigung des Lehrgangs erhalten 
Sie einen trägerinternen Schein über die bestandene  
Prüfung zur: 
 
 Betreuungskraft. Betreuungskraft 

nach § 53c SGB Xl) 

 Pflegeassistenz oder Pflegediensthelfer/in  

 Pflegehilfskraft in der Behindertenhilfe 

 

  

 

Ziele der Weiterbildung 

Weiterbildung 
 

Inhalte des Lehrgangs Zielgruppe & Voraussetzungen 

 

 

 
Inhalte des Lehrgangs 

 
Teil 1: Betreuungskraft nach § 53c SGB Xl) 

  
 Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen, 

psychische Erkrankungen, geistige Behinderungen  
sowie typische Alterserkrankungen 

 Beschäftigung, Betreuung und Freizeitgestaltung 
für Menschen mit Demenz, psychischen 
Erkrankungen und geistiger Behinderung 

 Autogenes Training 

 Basale Stimulation 

 Biografiearbeit, Validation 

 Interdisziplinäre Zusammenarbeit, 
Angehörigenarbeit 

 Tagesstruktur und Alltagsgestaltung 

 Rechtskunde (Grundkenntnisse des Haftungsrechts, 
Betreuungsrechts, der Schweigepflicht und des 
Datenschutzes)  

 

Praktikum mit Anleitung 

 
Teil 2: Assistenz in der Behindertenhilfe 

 
 Umgang mit seelisch, geistig und körperlich 

behinderte Menschen 

 Einbindung im Alltagsleben 
Aktivitäten, Tagesstruktur 

 Der Mensch in seiner Ganzheitlichkeit betrachten 

 Selbstpflege 

Empathie, Ausdauer, Geduld, Organisation 

 

 
Teil 3: Pflegeassistenz, Pflegediensthelfer/in  
 
 Gerontologie 

 Hygiene 

 Anatomie, Krankheitslehre 

 Grundkenntnisse Pflege 

 Prophylaxen 

 Grundlagen der Kinästhetik 

 Qualitätssicherung in der Pflege 

 Ernährungslehre, Ernährung im Alter 

 Kultursensible Pflege 

 Palliativpflege 

 Rechtskunde 

 

Eine Förderung durch die Arbeitsagentur und das 

Jobcenter ist möglich. 

 

Unsere besondere Leistung 
 

Der Unterricht beinhaltet auch Informationen zur 

Situation am Arbeitsmarkt und ein ausführliches 

Bewerbungstraining mit der Erstellung der 

individuellen Bewerbungsunterlagen. 

 

Dabei erhalten Sie von uns alles, was Sie für 

eine überzeugende Bewerbung brauchen,  

wie kostenfreie professionelle Bewerbungsfotos. 

 

 


